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INFORME PSICOPEDAGOGICO

INTRODUCCION

PROCESO DE EVALUACION

Este informe psicopedagdgico de los productos de Cayro fue asignado al
equipo de LUDIA Asesoras. Para poder realizarlo, hemos llevado a cabo
llevado a cabo las siguientes tareas:

Realizamos un testeo de cada uno de los juegos con niNos y NiNas en
grupos de edad de distinfo nUmero.

Ponemos en comun los resultados de los distintos grupos dentro del
equipo de psicoélogas especialistas.

Elaboramos la ficha pedagdgica del juego, incluyendo informacién
relativa a la aplicacion a distinfos niveles educativos, areas curriculares y
competencias clave.

Analizamos las habilidades cognitivas, sociales y emocionales que
estaria trabajando cada juego con el uso bdsico del mismo en el modo
descrito en el manual de instrucciones.

Realizamos una serie de propuestas de adaptacion al aula de cada
juego, incluyendo distintas modalidades de adaptacion como:

o Juego dirigido como disparador de interés.

o Modificaciones del juego (ABJ o Aprendizaje Basado en Juegos),
pudiendo emplear bien la mecdnica o los componentes de cada
uno de los juegos.

www ludiaasesoras.com




INFORME PSICOPEDAGOGICO

JUSTIFICACION TEORICA

Para llevar a cabo este andlisis, nos hemos basado principalmente en el
Modelo de Funciones Ejecutivas de Tirapu (Javier Tirapu-Ustarroz et al, 2017). Se
trata de un modelo neuropsicolégico integrador al que se ha llegado
mediante andlisis factoriales, tratando de combinar los procesos ejecutivos
que se hallan en la bibliografia con sus correspondientes correlatos
neuroanatémicos.

Habida cuenta de ello, consideramos que es, en la actualidad, el modelo mds
acertado y completo con el que podemos trabajar como psicologas.

Asimismo, incluimos también un andlisis del resto de habilidades cognitivas.
Teniendo en cuenta los Ultimos estudios cientificos que unifican criterios con
respecto a los diferentes dominios cognitivos, nos hemos basado en la
clasificacion del portal NeuronUp. entidad que lleva a cabo rehabilitacion de
dichas funciones cognitivas. NeuronUp emplea un vocabulario especifico que
consideramos asequible y comprensible para el publico no profesional, lo cual
nos hace preferir este frente a ofros.

En lo que respecta a habilidades sociales, la persona que lea este informe se
percatard de que aparece de manera reiterativa en la prdctica totalidad de
los juegos, habilidades destacadas como “cohesion grupal” o “aceptacion de
normas”. Y es que, tal y como senalara Johan Huizinga, el ser humano es un ser
social, pero también lUdico (Homo ludens, 1938). El juego es eminentemente
social, por lo que jugar siempre va a conllevar un aprendizaje social y un
refuerzo de las habilidades sociales, pues ese fue el origen primero del juego.

Por Ultimo, en relacién a las habilidades emocionales, una de las que fratamos
a menudo en este informe es la que hemos venido a llamar “inteligencia
emocional”. En este concepto estaremos siempre incluyendo fres dreas, que
se verdn trabajadas en mayor o menor medida en los distintos juegos, a saber:

www ludiaasesoras.com




INFORME PSICOPEDAGOGICO - CAYRO

e Expresion emocional: Estamos hablando del proceso por el que una
persona, sin tener por qué tener un confrol ni un conocimiento
exhaustivo de lo que estd sinfiendo, sin embargo, expresa de forma
manifiesta, mdas o menos voluntaria, sus emociones presentes.

e |dentificacion emocional: Se tfrata del proceso por el que una persona
percibe tanto interiormente sus propias emociones como, de forma
social, las emociones que expresan los demdas y, ademds, sabe atribuirles
un valor y nombrarlos de una manera mds o menos acertada.

e Gestion emocional: ademds del proceso de identificacion, se trata de la
habilidad por la que una persona es capaz de controlar de manera
efectiva (o progresivamente mds efectiva) las emociones que ha
identificado de manera interna que siente. De esta forma, su expresion
emocional vendrd matizada por esta gestion previa. Es importante en
este caso indicar que muchos juegos de mesa trabajan la gestion
emocional porque, al fratarse de eventos sociales, cuando vemos a
ofras personas expresar sus propias emociones, surge un aprendizaje
vicario. Asi, podemos observar que ofras personas se enfadan menos
cuando pierden que nosotros y que ésto tiene consecuencias positivas,
por lo que es evolutivo socialmente tratar de aprender de ello. Del
mismo modo, observar una reaccion negativa en otfras personas vy las
consecuencias aversivas que pueden acompanarla, hace que las
personas que observan, aprendan también de manera vicaria.

Esperamos que esta aclaracion de conceptos sirva de guia conceptual donde
encuadrar el lenguagje y terminologia empleados en el presente informe.

www ludiaasesoras.com
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ML PRIMER JUEGO DE BARCOS

e Autor: N/C

o llustrador: N/C

e N°dejugadores: 2 jugadores.

e Edad: + 4 anos

e Tiempo: 10 minutos aproximadamente.
e Maecanicas: apuestas.

e Objetivo del juego: adivinar dénde ha colocado el rival los barcos antes
de que él adivine dénde estdn los nuestros.

NIVEL EDUCATIVO

Educacion infantil: Ultimo curso de Educacion Infantil, en el que podemos
trabajar tanto el vocabulario de las localizaciones, como las instrucciones y la
organizacion de ir tachando espacios, etc.

COMPETENCIAS CLAVE

Competencia matemdtica y competencias bdsicas en ciencia y tecnologia

Se frabaja el proceso de experimentacion y descubrimiento por ensayo y error,
ademds de la ubicacion y distribucion en el espacio.

Competencia linguistica

Tenemos que saber expresarnos para preguntar por un sitio en concreto y
poder entender o que nos dicen para saber qué nos estan preguntando.

wuw ludiaasesoras.com
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Aprender a aprender

Debemos ir ajustando nuestras preguntas en base a los resultados que
vayamos obteniendo.

AREAS CURRTCULARES

e Conocimiento del entorno: en el bloque de medio fisico, trabajamos los
elementos, relaciones y medidas.

e Lenguaje y comunicacion: deben emplear el lenguaje verbal para ir
haciéndose las preguntas sobre déonde fienen cada barco.

HABILIDADES COGNITIVAS, SOCTALES Y EMOCTONALES

El juego de mesa Mi primer juego de barcos frabaja, siguiendo sus reglas
originales, las siguientes habilidades cognitivas, sociales y emocionales,
eminentemente.

HABILIDADES COGNITIVAS

e Orientacion espacial: debemos situarnos en el plano y saber dénde
tenemos que tachar los objetos.

e Coordinaciéon éculo-manual: debemos senalar el objeto que estamos
mirando.

e Psicomotricidad fina: tanto si marcamos con un IGpiz o con alguna ficha
los objetos, debemos utilizar esta habilidad.

e Visopercepcion: diferenciar los objetos que tenemos delante.

www ludiaasesoras.com
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e Atencidén: debemos poner en marcha la atencion sostenida para poder
terminar adecuadamente |la actividad y selectiva para centrarnos en los
estimulos relevantes e ignorar los irrelevantes.

e Memoria: memoria auditiva porque la informacidn que nos vamos
dando enftre los jugadores es verbal y debemos retener lo que nos dicen
hasta que marguemos esa posicion.

e Lenguaje: vamos a frabagjar la expresion a la hora de preguntar
correctamente, la comprension, entender por la posicion que nos estdn
preguntando, vocabulario y denominacion para nombrar los objetos.

e FUNCIONES EJECUTIVAS:

o Fluidez verbal: debemos poder comunicarnos de manera
adecuada entre los jugadores.

o Toma de decisiones: debemos elegir entre las distintas posiciones
posibles donde puedan estar los barcos.

HABILTDADES SOCTALES

e Aceptacion de normas: este juego estd especialmente enfocado para
niNos y ninas mdas pequenos, que estdn en proceso de interiorizar que 1os
juegos tienen reglas, han de estar sentados, escuchando y atentos, etc.

e Tiempos de espera: se tfrata de un juego por turnos, por lo que aunque
tengan ganas de seguir, han de saber esperar.

e Escucha activa: este juego exige a las personas que juegan que estén
atentos a lo que les dice su interlocutor/a, escuchen y anoten.

HABILIDADES EMOCIONALES

e Tolerancia a la frustracion: en Mi Primer Juego de Barcos, en parte es el
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azar el que hace que acierten o no la localizaciéon. Por tanto, si varias
veces seguidas uno lo consigue y el ofro no, se puede frustrar el Ultimo.
Con ello tfrabajaremos esta habilidad.

Inteligencia emocional (identificacion, gestion y expresion de
emociones): en este juego, los peques mostrardn su enfado, su alegria,
sU penaq, e incluso, en algunos casos, podrdn identificar en el ofro esas
mismas emociones y sentir cierta empatia por ellos cuando no acierten
ninguna.

ADAPTACTONES AL AULA

J uego diri%ido como disparador de interés

Se puede utilizar el juego como inicio motivador de un proyecto sobre
piratas, el mar o incluso el mundo de los cuentos. También se puede
aprovechar para inventar una historia conjunta con los ninos, que
infervengan infroduciendo algun elemento del tablero de juego, por
ejemplo.

ABJ: modificaciones del jiego

Variante 1. Para alumnos mdas mayores, ademds, deberdn adivinar el
color del barco que estd sobre cada posicion. Podrdn hacer preguntas
del tipo “3Estd el barco verde encima de la sirena?2”, a lo cual se podrd
responder “Si” o “No". En caso de que haya acertado, podrd volver a
preguntar. Cuando el jugador crea que tiene los 4 barcos, los dird en su
turno. Si son correctos, ganard la partida.

www ludiaasesoras.com
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CONTACTO

PSICOLOGAS ASESORAS

Los andlisis psicopedagogicos que realiza Ludia Asesoras son llevados a cabo
por las psicologas asesoras especialistas en juego Ruth Cerddn y Julia Iriarte.

DIRECTOR COMERC

La persona de contacto para cualquier tipo de aspecto comercial y soporte
de las gestiones técnicas en Ludia Asesoras es Fernando Vazquez.

Contacto:

JUGAMOS Fernando \izguez
PA-RA AYUDAK[E infoeludiaasesoras.com

040 099740
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